
FABRIQUER SOI-MÊME 
SES CRAIES
La craie est un succès, à chaque saison, auprès des enfants, pour 
dessiner dans les cours d’école, sur les trottoirs et les places de jeux. 
Ce bricolage pourra facilement être fabriquer par vous-même et vos 
enfants. L’énorme avantage est qu’elles sont faites avec des  produits 
naturels et qu’elles peuvent être confectionnées dans toutes vos 
 couleurs préférées.

MATÉRIEL

• Plâtre p. e. Alabit (blanc) 
• Colorants alimentaires
• Rouleaux de papier toilette
• Eau
• Ruban adhésif pour colis
• Une paire de ciseau
• Un vieux bol ou gobelets en plâtre et une cuillère

INSTRUCTIONS

1.  Coller une bande de ruban adhésif sur un des côtés du rouleau de 
papier toilette.

2.  Mélanger le plâtre et l’eau en une masse sans grumeaux. Le 
 mélange doit avoir une consistance lisse. S’il est trop liquide, il suffit 
 d’incorporer un peu de plâtre, s’il est trop ferme, un peu plus d’eau 
Ne pas mélanger trop de masse, car elle sèche assez rapidement.

3.  Incorporer le colorant alimentaire et bien amalgamer.
4. Remplir avec une cuillère le mélange dans le rouleau à papier.
5.   Laisser les rouleaux de craie sécher légèrement A cette étape-là, le 

plâtre est déjà ferme mais encore humide.
6.  Retirer le papier. Les restes qui peuvent encore être collés à la craie 

peuvent être aisément ôtés avec vos doigts. Laissez sécher la craie 
pendant au moins une journée (plus les bâtons sont épais, plus le 
processus est long).
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TIPS:

• Voici une excellente idée de cadeaux à offrir lors des anniversaires des  copains 

des enfants.  Emballez-les dans du papier de soie, avec un joli ruban. Peut 

 également être utilisé comme activité pendant la fête, y compris comme 

cadeau pour les invités.

• Il est aussi possible d’utiliser du jus de betterave, du jus de chou rouge, 

du curcuma, de la spiruline, pour créer des colorants naturels.

• Pour encore plus de plaisir, il est possible de créer une glace multi - 

colore à la craie. Pour cela, il suffit de verser les différentes couleurs 

par couches et d’y planter ensuite un bâtonnet à glace en bois.

• Pour varier les plaisirs et utiliser les soldes des craies, il est facile de  

fabriquer de la peinture. Il suffit de réduire la craie en poudre et la mélanger 

à un peu d’eau. Et c’est parti pour la peinture au pinceau dans la rue. 
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